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Χαιρετισμός

Αγαπητοί φίλοι και συνάδελφοι,

οΜε ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας καλωσορίζουμε στο 1  Πανελλήνιο Συνέδριο 

Παιδιατρικής Νεφρολογίας, που θα πραγματοποιηθεί στις 27, 28 & 29 Μαρτίου 

2026, στο ξενοδοχείο Royal Olympic, στην Αθήνα.

Σε συνέχεια των επιτυχημένων ετήσιων επιστημονικών εκδηλώσεων μας, η 

φετινή διοργάνωση κάνει ένα σημαντικό βήμα εξέλιξης και καθιέρωσης, 

αποκτώντας πανελλήνιο χαρακτήρα και ανοίγοντας ένα νέο κεφάλαιο για την 

Ελληνική Εταιρεία Παιδιατρικής Νεφρολογίας. Στόχος μας είναι να συνεχίσουμε 

τη δημιουργική πορεία των προηγούμενων ετών, προσφέροντας ένα συνέδριο 

που θα ενώνει όλους τους επαγγελματίες υγείας με ενδιαφέρον για την παιδιατρι-

κή νεφρολογία, αλλά και για συναφείς εξειδικεύσεις της παιδιατρικής, προάγο-

ντας τη γνώση, την ανταλλαγή εμπειριών και τη συνεργασία, με γνώμονα πάντα 

την καλύτερη φροντίδα του παιδιού.

Το επιστημονικό πρόγραμμα θα περιλαμβάνει διαλέξεις από καταξιωμένους 

Έλληνες, στρογγυλές τράπεζες, διαδραστικές συνεδρίες και παρουσιάσεις 

νεότερων δεδομένων.

Με ιδιαίτερη χαρά αναμένουμε να σας καλωσορίσουμε στην Αθήνα, σε ένα 

συνέδριο που φιλοδοξεί να αποτελέσει σημείο αναφοράς, γεμάτο γνώση, 

συνεργασία και έμπνευση.

Με εκτίμηση,

Η Πρόεδρος της Ε.Π.Ν.Ε.

Νικολέτα Πρίντζα

Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νεφρολογίας

Α' Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”

ΑΘΗΝΑΞενοδοχείο Royal Olympic 27-29 Μαρτίου 2026
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παιδιατρικής Νεφρολογίας1o
Παρασκευή 27/3/2026
15.00-15.30 Εγγραφές

15.30-17.00 Στρογγυλό Τραπέζι - Αιματουρία
  Προεδρείο: Ν. Πρίντζα, Κ. Σιώμου
  
15.30-15.55 Κληρονομική - Οικογενής Αιματουρία
  Κ. Βαρδάκη
  (Συζήτηση 5')
  
15.55-16.20 Γενετική της Οικογενούς Αιματουρίας 
  K. Δέλτας 
  (Συζήτηση 5')
  
16.20-16.30 Προφορική ανακοίνωση 1 (8min +2 min)

16.30-16.40 Προφορική ανακοίνωση 2 (8min +2 min)

16.40-16.50 Προφορική ανακοίνωση 3 (8min +2 min)
  
16.50-17.00 Σχολιασμός -Συζήτηση

17.00-17.45 Δορυφορική Διάλεξη  (βλ. σελ. 11)

17.45-18.00 e-Poster Presentations

18.00-19.30 Στρογγυλό Τραπέζι - Νεφρολιθίαση
  Προεδρείο: Β. Τατάνης, A. Τσαλκίδης
  
18.00-18.25 Διερεύνηση παιδιών με νεφρολιθίαση 
  Κ. Κολλιός
  (Συζήτηση 5')
  
18.25-18.50 Χειρουργική αντιμετώπιση των παιδιών με νεφρολιθίαση. 
  Πότε-πως; 
  Ι. Σκόνδρας 
  (Συζήτηση 5')
  
18.50-19.00 Προφορική ανακοίνωση 1 (8min +2 min)

19.00-19.10 Προφορική ανακοίνωση 2 (8min +2 min)

19.10-19.20 Προφορική ανακοίνωση 3 (8min +2 min)
  
19.20-19.30 Σχολιασμός -Συζήτηση
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19.30-20.00  Δορυφορική Διάλεξη  (βλ. σελ. 11)

20.00-20.30 Τελετή Έναρξης
  Προεδρείο: Ν. Πρίντζα, Κ. Στεφανίδης
  
  Χαιρετισμοί
  
  Προσκεκλημένη Ομιλία
  Η Παιδιατρική Νεφρολογία: Αναγκαία εξειδίκευση μέσα στο 
  ευρύτερο πλαίσιο των Παιδιατρικών Εξειδικεύσεων
   Α. Κωνσταντόπουλος
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Σάββατο   28/3/2026 
09.00 -10.30 Στρογγυλό Τραπέζι: Νεφρός και λοιμώξεις
  Προεδρείο:  Μ. Τσολιά, Μ. Μπιτσώρη
  
09.00-09.25 Επιπλεγμένες ουρολοιμώξεις
  Μ. Μπιτσώρη
  (Συζήτηση 5')

09.25-09.50 Λοιμώξεις σε ανοσοκατασταλμένους ασθενείς
  Θ. Ζαούτης
  (Συζήτηση 5')

09.50-10.00 Προφορική ανακοίνωση 1 (8min +2 min)

10.00-10.10 Προφορική ανακοίνωση 2 (8min +2 min)

10.10-10.20 Προφορική ανακοίνωση 3 (8min +2 min)

10.20-10.30 Σχολιασμός - Συζήτηση

10.30 -11.00 Επιλεγμένη Ομιλία
  Προεδρείο: Αικ.  Σιώμου, Ν. Στεργίου
  
  Εμβολιασμοί σε παιδιά με παθήσεις των νεφρών 
  Φ. Λαδομένου

11.00-11:30 Δορυφορική Διάλεξη  (βλ. σελ. 11)

11.30-12.00 e-Poster Presentations 

12.00-14.00  Στρογγυλό Τραπέζι: Νεφρός και σπάνιες παθήσεις | 
  Σε συνεργασία με την Ένωση Rare Diseases Greece
  Προεδρείο: Δ. Αθανασίου, Ν. Πρίντζα
  
12.00-12.20 Οικογένεια με σπάνια πάθηση - Βιωματική
  Λ. Σωτηροπούλου
  
12.20-12.40 Το “τοπίο” των σπάνιων παθήσεων στην Ελλάδα
  Χ. Κανακά
  
  Γενετική διερεύνηση σε παθήσεις νεφρών
12.40-12.55 Ο ρόλος του Παιδονεφρολόγου
  Β. Χριστοδουλάκη

12.55-13.10 Ο ρόλος του Κλινικού Γενετιστή
  Α. Βέρβερη

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παιδιατρικής Νεφρολογίας1o
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                              Παρουσιάσεις περιστατικών / θεραπειών σπάνιων παθήσεων
 
13.10-13.20 Άτυπο Ουραιμικό αιμολυτικό σύνδρομο (8min +2 min)

13.20-13.30 Κυστίνωση (8min +2 min) 

13.30-13.40 Νεφρική σωληναριακή οξέωση (8min +2 min) 

13.40-13.50 Κροσοπάθειες (8min +2 min) 

13.50-14.00 Σχολιασμός – Συζήτηση

14.00-14.30 e-Poster Presentations

14.30-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι: Πρωτεϊνουρία
  Προεδρείο: Δ. Τράμμα, Μ. Στάμου
  
14.30-14.55 Σπειραματική πρωτεϊνουρία
  Σ. Στέφος 
  (Συζήτηση 5')

14.55-15.20 Σωληναριακή πρωτεϊνουρία
  Φ. Μυλωνά 
  (Συζήτηση 5')

15.20-15.30 Προφορική ανακοίνωση 1 (8min +2 min)

15.30-15.40 Προφορική ανακοίνωση 2 (8min +2 min)

15.40-15.50 Προφορική ανακοίνωση 3 (8min +2 min)

15.50-16.00 Σχολιασμός – Συζήτηση

16.00-16.30 Δορυφορική Διάλεξη  (βλ. σελ. 11)

16.30-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι:  Αρτηριακή Υπέρταση
  Προεδρείο:  Κ. Στεφανίδης, Σ. Σταμπουλή
  
16.30-16.55 Διάγνωση και διερεύνηση Αρτηριακή Υπέρταση σε παιδιά 
  Σ. Σταμπουλή 
  (Συζήτηση 5')

16.55-17.20 Οδηγίες για την άσκηση σε παιδιά υγιή και σε παιδιά με νεφρικά 
  νοσήματα 
                             Σ. Λουκοπούλου
   (Συζήτηση 5') 7



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παιδιατρικής Νεφρολογίας1o

17.20-17.30 Προφορική ανακοίνωση 1 (8min +2 min)

17.30-17.40 Προφορική ανακοίνωση 2 (8min +2 min)

17.40-17.50 Προφορική ανακοίνωση 3 (8min +2 min)
  
17.50-18.00 Σχολιασμός – Συζήτηση

18.00-18.15 e-Poster Presentations
 
18.15-19.30 Στρογγυλό Τραπέζι: Νεφρός και Ενδοκρινείς Αδένες
  Προεδρείο: Χ. Κανακά, Ε. Γεωργάκη
  
18.15-18.40 Άποιος διαβήτης κεντρικής αιτιολογίας
    Ι.-Α. Βασιλάκης 
  (Συζήτηση 5')

18.40-19.05 Νεφρογενής άποιος διαβήτης
  Α. Κοντού
  (Συζήτηση 5')

19.05-19.30 Παχυσαρκία και νεφρός
  Α. Χαΐνογλου
  (Συζήτηση 5')

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη  (βλ. σελ. 11)
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Κυριακή 29/3/2026 
09.00-11.15 Στρογγυλό Τραπέζι: Χρόνια Νεφρική Νόσος
  Προεδρείο: Β. Ασκητή, Φ. Παπαχρήστου
  
  Νοσηλευτική Φροντίδα Παιδιού με Χρόνια Νεφρική Νόσο
09.00-09.15 Καθετήρας περιτοναϊκής κάθαρσης
  Σ. Γούτου,  Κ. Χαρπαντίδου

09. -  Κεντρικός καθετήρας αιμοκάθαρσης- αρτηριοφλεβική 15 09.30
  αναστόμωση
  Π. Βούζη,  Α. Κάραλης

09.30-09.55 Διατροφικοί οδηγοί για παιδιά με Χρόνια Νεφρική Νόσο από το 
  Paediatric Renal  Nutrition Taskforce
  Ξ. Θεοδωρίδης  
  (Συζήτηση 5')

09.55-10.20 Μειωμένος αριθμός νεφρώνων και συσχέτιση με χρόνια 
  νεφρική νόσο  
  Χ. Καπόγιαννης
  (Συζήτηση 5')

10.20-10.45 Διαχείριση του παιδιού με ΧΝΝ από τον παιδίατρο 
  Ν. Στεργίου
  (Συζήτηση 5')

10.45-10.55 Προφορική ανακοίνωση 1 (8min +2 min)

10.55-11.05 Προφορική ανακοίνωση 2 (8min +2 min)

11.05-11.15 Προφορική ανακοίνωση 3 (8min +2 min)

11.15-11.30 e-Poster Presentations

11.30-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι:  Μεταμόσχευση Νεφρού
  Προεδρείο: Α. Μητσιώνη, Σ. Μαρινάκη
  
11.30-11.55 Μεταμόσχευση νεφρού στα παιδιά: Ιδιαιτερότητες και 
  προβλήματα 
  Ν. Πρίντζα
  (Συζήτηση 5')

11.55-12.20 Παθήσεις που υποτροπιάζουν στο μόσχευμα 
  Α. Ζαμπέτογλου
  (Συζήτηση 5') 9



12.20-12.45 Παρόν και Μέλλον μεταμόσχευσης νεφρού στα παιδιά
  Β. Ασκητή
  (Συζήτηση 5')

12.45-13.05 Σώσε και δώσε: Μοσχεύματα από αποβιώσαντα δότη 
  Α. Ηλιάδης
  (Συζήτηση 5')

13.05-13.15 Προφορική ανακοίνωση 1 (8min +2 min)

13.15-13.25 Προφορική ανακοίνωση 2 (8min +2 min)

13.25-13.30 Σχολιασμός – Συζήτηση

13.30-15.15 Στρογγυλό Τραπέζι: Νεφρός και Ρευματικά νοσήματα
  Προεδρείο:  Λ. Φώτης, A. Καπόγιαννης
  
13.30-13.55 Νεφρίτιδα του Συστηματικού Ρευματώδη Λύκου
  Β. Κανονιέρη
  (Συζήτηση 5')

13.55-14.20 IgA αγγειίτιδα  
  Αικ. Σιώμου 
  (Συζήτηση 5')

14.20-14.45 Όταν η αγγειίτιδα στοχεύει τον νεφρό: η νεφρική συμμετοχή 
  στις ANCA αγγειίτιδες 
  Δ. Μαρίτση
  (Συζήτηση 5')
 
14.45-14.55 Προφορική ανακοίνωση 1 (8min +2 min)

14.55-15.05 Προφορική ανακοίνωση 2 (8min +2 min)
  
15.05-15.15 Προφορική ανακοίνωση 3 (8min +2 min)

15.15-15.45 Γενική Συνέλευση

15.45-16.15     Βράβευση εργασιών
  Προεδρείο: Ν. Πρίντζα, Αικ. Σιώμου

16.15-16.30 Τελετή Λήξης - Συμπεράσματα 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παιδιατρικής Νεφρολογίας1o
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17.00-17.45 Δορυφορικό Συμπόσιο
   Αποτελεσματικότητα των νεότερων θεραπειών 
  στην πρωτοπαθή υπεροξαλουρία
  Προεδρείο: Β. Ασκητή, Σ. Σταμπουλή
  
  Παρουσίαση περιστατικών
  Μ. Φουρίκου, Ε. Γκολέ

19.30-20.00  Δορυφορική Διάλεξη
   Προεδρείο: Σ. Σταμπουλή

  Νεότερα Δεδομένα στη θεραπεία της C3G & p.IC-MPGN
  Β. Ασκητή

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

11.00-11.30 Δορυφορική Διάλεξη 
   Προεδρείο: Ν. Πρίντζα
  
  Πρόληψη των υποτροπιαζουσών ουρολοιμώξεων: 
  μέτρα - σκευάσματα πέραν της χημειοπροφύλαξης
  Ι. Ντότης

16.00-16.30 Δορυφορική Διάλεξη 
   Προεδρείο: Αικ. Σιώμου

  Η θέση των κορτικοστεροειδών στα νεφρολογικά 
  νοσήματα στα παιδιά
  Δ. Τράμμα

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη 
  Προεδρείο: Ν. Πρίντζα
  
  Θεραπευτικές εξελίξεις σε 
  γενετική - συνδρομική παχυσαρκία 
  Α. Κοντού

Σάββατο 28/3/2026 

Παρασκευή 27/3/2026
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ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Αντιπρόεδρος Ένωσης Σπανίων Ασθενών 
Ελλάδος, Μέλος ΔΣ Παγκόσμιου 
Οργανισμού Duchennne /WDO, Μέλος 
ΔΣ και Ένωσης Ασθενών Ελλάδος, Μέλος 
PCWP Ευρωπαϊκού Οργανισμού 
Φαρμάκων / ΕΜΑ, Μέλος Επιτροπής 
Ηθικής, European Patients' Forum / EPF 

ΑΣΚΗΤΗ ΒΑΡΒΑΡΑ 
MD, PhD, Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος
Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος
Νοσοκομείο Παίδων "Π&Α Κυριακού", 
Αθήνα

ΒΑΡΔΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ
Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, 
Επιστημονική Συνεργάτιδα Κλινικών 
Παιδιατρικής & Νεφρολογικής 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Ηρακλείου, Ηράκλειο

ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ
Παιδιάτρος, Παιδοενδοκρινολόγος – 
Διαβητολόγος, MD, PhD, Επιμελητής Α' 
ΕΣΥ, Μονάδα Ενδοκρινολογίας 
Μεταβολισμού και Διαβήτη, 
Α� Παιδιατρική Κλινική, Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία», Αθήνα

ΒΕΡΒΕΡΗ ΑΘΗΝΑ
Κλινική Γενετίστρια - Επιμελήτρια ΕΣΥ, 
Τμήμα Γενετικής Σπάνιων Νοσημάτων 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
"Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη

ΒΟΥΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
Παιδιατρική Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων "Π. & Α. Κυριακού", 
Αθήνα

ΓΕΩΡΓΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 
Παιδίατρος-Νεφρολόγος, Διευθύντρια- 
Επιστ. Υπεύθυνη-Νεφρολογικό Τμήμα, 
ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα

ΓΚΟΛΕ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, 
Επικουρική Ιατρός, Νεφρολογικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Παίδων 
"Π. & Α. Κυριακού", Αθήνα

ΓΟΥΤΟΥ ΣΟΦΙΑ 
Νοσηλεύτρια MSc, Τεχνητού Νεφρού και 
Περιτοναϊκής Κάθαρσης, 
Α' Παιδιατρική Κλινική, Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

ΔΕΛΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Γενετικής και Μοριακής 
Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας, Ιδρυτής και Πρώτος 
Διευθυντής, Κέντρο Αριστείας για την 
Βιοτράπεζα και Βιοϊατρική Έρευνα 
biobank.cy, Πανεπιστήμιο Κύπρου

ΖΑΜΠΕΤΟΓΛΟΥ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ 
Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ Νεφρολογικού 
Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων 
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 

ΖΑΟΥΤΗΣ ΘΕΟΚΛΗΣ
MD, MSCE, PhD, Καθηγητής 
Παιδιατρικής, Β' Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής, Εθνικό Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ομότιμος 
Καθηγητής Παιδιατρικής,
Ιατρική Σχολή Perelman, Πανεπιστήμιο 
της Πενσυλβάνια, ΗΠΑ, Τμήμα 
Λοιμωδών Νοσημάτων, Νοσοκομείο 
Παίδων της Φιλαδέλφειας, ΗΠΑ, 
Επιστημονικός Διευθυντής CLEO
Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και 
Έκβασης Νοσημάτων, Αθήνα

ΗΛΙΑΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Εντατικολόγος Παίδων, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παιδιατρικής Νεφρολογίας1o
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ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΞΕΝΟΦΩΝ
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, 
Ακαδημαϊκός Συνεργάτης, Εργαστήριο 
Υγιεινής, Κοινωνικής-Προληπτικής 
Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

ΚΑΝΑΚΑ - GANTENBEIN ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας & Διαβήτη, 
Διευθύντρια, Α' Παιδιατρική Κλινική, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα 

ΚΑΝΟΝΙΕΡΗ ΒΙΟΛΕΤΤΑ
Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, 
Επικουρική Ιατρός Νεφρολογικού 
Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων "Π.&Α. 
Κυριακού", Αθήνα  

ΚΑΠΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
Παιδίατρος Νεφρολόγος, τ. Συντονιστής 
Διευθυντής Νοσοκομείου Παίδων Αγία 
Σοφία, Διευθυντής Παιδονεφρολογικού 
Τμήματος ΙΑΣΩ, Αθήνα

ΚΑΠΟΓΙΑΝΝΗΣ ΧΑΡΗΣ 
Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, MD, PhD, 
Επιμελητής Β' Παιδιατρικής Κλινικής, 
Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών (Όμιλος 
Ιατρικού Αθηνών)

ΚΑΡΑΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
ΤΕ Νοσηλευτής (MSc), Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων, "Π. & Α. Κυριακού", 
Αθήνα

ΚΟΛΛΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Oμότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Νεφρολογίας ΑΠΘ, Γ' 
Παιδιατρική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο, 
Θεσσαλονίκη  

ΚΟΝΤΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 
Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Νεφρολογίας, 
Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, 
Α' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. , Γ.Ν.Θ. 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Πρόεδρος της Ελληνικής Παιδιατρικής 
Εταιρείας

ΛΑΔΟΜΕΝΟΥ ΦΑΝΗ
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος Επίκουρη 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ
Συντονίστρια Διευθύντρια Καρδιολογικού 
Τμήματος "Π. & Α. Κυριακού". 
PhD, Παιδίατρος - Νεογνολόγος -
Παιδοκαρδιολόγος ΑEPC Certified

ΜΑΡΙΝΑΚΗ ΣΜΑΡΑΓΔΗ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Διευθύντρια Κλινικής Νεφρολογίας και 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γενικό 
Νοσοκομείο "Λαϊκό", Αθήνα   

ΜΑΡΙΤΣΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος, 
Επ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Ρευματολογίας, Β' Παιδιατρική 
Πανεπιστημιακή Κλινική ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών 
"Π. & Α. Κυριακού", Αθήνα   

ΜΗΤΣΙΩΝΗ ΑΝΔΡΟΜΑΧΗ 
Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, MD, 
PhD, Διευθύντρια, Νεφρολογικό Τμήμα, 
ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ , τ. Διευθύντρια, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων "Π. & Α. Κυριακού", 
Αθήνα 
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ΜΠΙΤΣΩΡΗ ΜΑΡΙΑ 
Παιδίατρος/Παιδονεφρολόγος

ΜΥΛΩΝΑ ΦΑΝΗ 
Παιδίατρος με εξειδίκευση στην 
Παιδονεφρολογία, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Υπεύθυνη Νεφρολογικού Ιατρείου 
Παίδων Πεντέλης, Αθήνα

ΝΤΟΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Γ' Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΦΩΤΙΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικές 
Νεφρολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη   

ΠΡΙΝΤΖΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Νεφρολογίας, 
Α' Παιδιατρική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

ΣΙΩΜΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Νεφρολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθύντρια 
Παιδιατρικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΣΚΟΝΔΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
MD, MSc, PhD, Χειρουργός Παίδων, 
Επιμελητής Α', Β' Παιδοχειρουργικό 
Τμήμα, ΓΝΠΑ  “Π. & Α. Κυριακού”, 
Αθήνα

ΣΤΑΜΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

ΣΤΑΜΠΟΥΛΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Νεφρολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Α' Παιδιατρική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Councillor of the 
International Pediatric Nephrology 
Association (IPNA), Vice-Chair of the 
European Society for Paediatric 
Nephrology (ESPN)

ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Παιδίατρος – Παιδονεφρολόγος, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Α� Παιδιατρική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Αθήνα 

ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Νεφρολόγος Παίδων, Διευθυντής του 
Τμήματος Παιδονεφρολογίας, 
Νοσοκομείο «Μητέρα», Αθήνα
    
ΣΤΕΦΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ
Διευθυντής ΕΣΥ, Παιδιάτρος -
Παιδονεφρολόγος, Γ' Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο "Αττικόν", 
Αθήνα

ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ
Μέλος του ΔΣ της ΕΣΑΕ και Πρόεδρο του 
NF Greece, Πανελλήνιου Συλλόγου 
Ασθενών & Φίλων Πασχόντων από 
Νευροϊνωμάτωση, “Ζωή με NF”

ΤΑΤΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Ουρολόγος - Παιδοουρολόγος 
Επιμελητής Β' Ουρολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα  

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παιδιατρικής Νεφρολογίας1o
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ΤΡΑΜΜΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Νεφρολογίας, Δ' Παιδιατρική Κλινική, 
Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ΤΣΑΛΚΙΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
Παιδίατρος, Ομότιμος Καθηγητής 
Παιδιατρικής, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

ΤΣΟΛΙΑ ΜΑΡΙΑ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής και 
Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Συντονίστρια 
Διευθύντρια, Β� Παιδιατρική Κλινική, 
Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. 
Κυριακού”, Αθήνα 

ΦΟΥΡΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Παιδίατρος Επικουρική Επιμελήτρια Β' - 
Επιστημονικός συνεργάτης 
Παιδονεφρολογικού Τμήματος 
Γ' Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

ΦΩΤΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ
Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος, 
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Γ' Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ΧΑΪΝΟΓΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 
Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Νεφρολογίας, 
Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, 
Α' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. , Γ.Ν.Θ. 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

ΧΑΡΠΑΝΤΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ
Νοσηλεύτρια Περιτοναϊκής Κάθαρσης, 
Α' Παιδιατρική Κλινική, Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΑΚΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 
Παιδίατρος με εξειδίκευση στην 
Παιδιατρική Νεφρολογία, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Α' Παιδιατρική Κλινική, 
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 

ΑΘΗΝΑΞενοδοχείο Royal Olympic 27-29 Μαρτίου 2026
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Τόπος διεξαγωγής
Royal Olympic Hotel
Αθανασίου Διάκου 28, Αθήνα 117 43
Τηλ.: 21 0928 8400
info@royalolympic.com

Ημερομηνίες και ώρες
Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή,  27 Μαρτίου 2026  | 15:00 - 20:30
Σάββατο,  28 Μαρτίου 2026  | 09:00 - 20:30
Κυριακής,  29 Μαρτίου 2026  | 09:00 - 16:30

Γραμματεία/ Έκθεση
Παρασκευή,  27 Μαρτίου 2026  | 15:00 - 20:30
Σάββατο,  28 Μαρτίου 2026  | 08:00 - 20:30
Κυριακής,  29 Μαρτίου 2026  | 08:00 - 16:30

Τεχνική Υποστήριξη
Παρασκευή,  27 Μαρτίου 2026  | 15:00 - 20:30
Σάββατο,  28 Μαρτίου 2026  | 08:00 - 20:30
Κυριακής,  29 Μαρτίου 2026  | 08:00 – 16:30

Δήλωση Συμφερόντων 
Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, όλοι οι ομιλητές που συμμετέχουν σε 
επιστημονικές εκδηλώσεις αντί της έγγραφης δήλωσης συμφερόντων θα πρέπει 
να αναφέρονται στην ομιλία τους, στη δεύτερη διαφάνεια της παρουσίασής 
τους (μετά ακριβώς από την πρώτη διαφάνεια η οποία αναφέρει τον τίτλο της 
ομιλίας τους), σε οποιαδήποτε σύγκρουση συμφερόντων αναφορικά με τους 
χορηγούς του Συνεδρίου.

Διάρκεια Ομιλιών 
Ο χρόνος των ομιλιών θα πρέπει να τηρείται αυστηρά τόσο από τους ομιλητές, 
όσο και από τους προεδρεύοντες έτσι ώστε να μην στερείται από τους 
επόμενους ομιλητές και να διασφαλίζεται η ροή του προγράμματος.

Παράδοση Ομιλιών/Παρουσιάσεων 
Όλοι όσοι συμμετέχουν με ομιλία – παρουσίαση, παρακαλούνται να 
παραδώσουν το υλικό της παρουσίασης τους (σε PowerPoint με USB/CD/DVD) 
στην Τεχνική Γραμματεία που θα λειτουργεί στην συνεδριακή αίθουσα, 
τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της επιστημονικής ενότητας που 
συμμετέχουν, προς επιβεβαίωση της λειτουργίας του ή/και προς επιδιόρθωση 
τεχνικών προβλημάτων.

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παιδιατρικής Νεφρολογίας1o
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Μοριοδότηση
Θα χορηγηθούν μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (European CME 
credits / ECMECs)  από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) το σχετικό 
ηλεκτρονικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης (υποχρεωτικά λόγω μοριοδότησης) 
για την όλη διεξαγωγή και επιστημονική προσφορά του συνεδρίου. 
Το ερωτηματολόγιο θα είναι διαθέσιμο στην ιστοσελίδα  https://www.
epne2026.gr/  μετά το πέρας του συνεδρίου.

Βεβαίωση Παρακολούθησης
Θα έχετε τη δυνατότητα να κατεβάσετε μόνοι σας ηλεκτρονικά την Βεβαίωση 
Παρακολούθησης της Επιστημονικής Συνάντησης μέσω της ιστοσελίδας 
https://www.epne2026.gr/.
Η παραλαβή της Βεβαίωσης θα είναι δυνατή μετά από ικανοποιητική συμμετοχή 
(τουλάχιστον 60% του συνόλου του προγράμματος).

Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα
Για μεγαλύτερη διευκόλυνση και άμεση πλοήγηση στο Επιστημονικό 
Πρόγραμμα του Συνεδρίου όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να έχουν πρόσβαση 
στο Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα μέσω της ιστοσελίδας https://www. 
epne2026.gr/

Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό Γραφείο 
/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια 
οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, 

απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων και των 
συνοδών μελών.

Φωτογράφιση/Βιντεοσκόπηση
Παρακαλούμε σημειώστε ότι κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα γίνεται 
φωτογράφιση από τη διοργανώτρια εταιρεία. Με την εγγραφή σας στην 
εκδήλωση συναινείτε στην παράδοση του υλικού στους Οργανωτές και την 
πιθανή δημοσίευσή του σε έντυπα ή ηλεκτρονικά μέσα.

Οργανωτικό Συντονιστικό Γραφείο

Συνεδριακή A.E./Conferre S.A.: “The art of Bringing People Together”
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες 455 00 Ιωάννινα, 
Τηλ: +30 26510 68610, Fax: +30 26510 68611, 
E-mail: info@conferre.gr, Website: www.conferre.gr

ΑΘΗΝΑΞενοδοχείο Royal Olympic 27-29 Μαρτίου 2026
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ΧΟΡΗΓΟΙ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Παιδιατρικής Νεφρολογίας1o
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No One Left Behind
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